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СЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЯСЛОВО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ

 Три дня ярких соревнований, красоты танца и нешуточных страстей в борьбе за медали. 
Прошедший турнир собрал самое большое количество участников: 277 участников, в том числе 
176 спортсменов, из них 123 спортсмена с поражением опорно-двигательного аппарата, более 30 
дебютантов.
 Впервые на таком масштабном мероприятии выступил инклюзивный танцевальный коллек-
тив «Движение» Дома культуры «Шахтер», который защищал честь не только своего города Белово, 
но и всего Кузбасса. Коллектив «Движение» - это одно из лучших творческих объединений Дома 
культуры «Шахтер» МАУ ДК «Шахтер» г. Белово. Его солисты Роман Кобелев и Оксана Моисеева, 
члены ВОИ, постоянно совершенствуются, принимают активное участие в городских и областных 
мероприятиях. В ответственной поездке сопровождали коллектив художественный руководитель 
Гульнара Илюшина и хореограф-постановщик Маля Колчегошева.
 Специально для чемпионата был поставлен новый номер «Посмотри в мои глаза», по-
становщики Гульнара Илюшина и Полина Зайцева. Солисты выступали в прекрасных костюмах с 
многофункциональными комплектами для самостоятельного одевания.
 В соревнования были включены все дисциплины танцев на колясках, внесенные во Все-
российский реестр видов спорта. Всего в официальных дисциплинах спортсмены разыграли 16 ком-
плектов наград. По решению жюри танцевальный коллектив «Движение» награжден дипломом за 
5-е место.
 От всей души поздравляем наших ребят с заслуженной победой и желаем дальнейших 
успехов!

ВПЕРЕД, К НОВЫМ ПОБЕДАМ
5-7 мая 2023 года в Санкт-Петербурге прошел чемпионат России-2023 по тан-
цам на колясках, в котором приняли участие представители Кузбасса

Здравствуйте, дорогие читатели!

 Заканчивается май. Хотя, кажется, что недавно мы 
поздравляли друг друга с Новым годом и желали всего самого 
хорошего в наступающем году.
 Впереди лето. Мне кажется, это тоже своеобразный 
новый год. У кого-то он дачно-огородный, у кого-то ремонтный, 
а у кого-то путешествующий. Но в любом случае, лето замеча-
тельное время строить планы и исполнять мечты.
 Мы спросили у наших читателей в группе ВКонтакте 
о их летних планах. Ответы очень порадовали. Здорово, что 
многие относятся к этому сезону, как к возможности отдохнуть 
и набраться сил. Еще понравилось, что в ответах звучали меч-
ты людей. Мечтать – это здорово.
 Мечтать не всегда бывает просто. Легче всего это де-
лать в детстве, а с возрастом этот навык утрачивается. Мы кру-
жимся в повседневных делах и стараемся реально смотреть 
на вещи (иногда нам это еще и советуют). Так постепенно мы 
становимся слишком серьезными, взрослыми и реальными. 
Давайте хотя бы немного дадим себе возможность рассла-
биться.
 Раз мечтать – это навык, то его можно развивать. 
Как? Надо начать фантазировать, придумывать, слушать свои 
желания, вспоминать их. Делать это нужно регулярно, а еще 
хорошо если вы будете их записывать. Поймали мечту – запи-
сали. Не обязательно, чтобы она была большая. Можно меч-
тать просто о чашке вкусного чая со смородиной и пироге с 
клубничным вареньем. Записали в список и пошли исполнять.
 Мы тоже с командой написали свои желания на лето. 
Их частью мы с вами поделились на стр. 7. Главные из них 
можно выделить: отдыхать, улыбаться, ловить солнышко и пу-
тешествовать. Часть этих желаний мы исполним совместно с 
другими членами организации. Например, с участниками Ро-
бинзонады или гостями семейного палаточного лагеря в Кеме-
рове. 
 Мы все друг другу стали близкими людьми. Я чув-
ствую себя частью большой семьи. С близкими и дорогими 
людьми всегда хочется делиться чем-то хорошим, проживать 
вместе радостные моменты. Надеюсь, что это лето подарит 
много поводов для совместных положительных эмоций и при-
ятных волнений. Желаю вам всем чудесного лета 2023! 

С наилучшими пожеланиями,
председатель КОО ВОИ 

Алла Захарчук.



НАШ ДОМ - КУЗБАСС2 №5 (173) май 2023 НАШИ НОВОСТИ

Сайт областной организации  http://voi-42.ru/

Группа в ВКонтакте https://vk.com/voi42

Канал  на Ютубе  https://www.youtube.com/
@KOOVOI42

СЛЕДИТЕ ЗА НОВОСТЯМИ:

Заходите на наши интернет-ресурсы, подписывайтесь, всту-
пайте в группы и будьте в курсе всех новостей.

Новости раздела подготовлены на 
основе  информации, предоставлен-

ной местными отделениями 
ВОИ Кузбасса.

 В центральной городской би-
блиотеке встретились участники клуба 
для обсуждения темы «Мы не забудем», 
приуроченной к празднованию 78-й го-
довщины Победы в Великой Оте-
чественной войне.
 Ведущая Наталья Колесникова 
рассказала, что в Великую Отечествен-
ную войну, по официальным данным, 
в рядах Красной армии сражались 490 
тысяч женщин и девушек. Из них удо-
стоены звания Героя Советского Союза 
7 женщин. А именно: советские «ла-
сточки», легендарные лётчицы Мари-
на Раскова, Лидия Литвяк, Екатерина 
Зеленко. А Людмила Павличенко была 
первоклассным снайпером. Вспомнили 
героические подвиги неповторимых со-
ветских партизанок, разведчиц Зои Кос-
модемьянской и Веры Волошиной. За-
крепили участники клуба новые знания 
интересной тематической викториной.
 Встреча оказалась пронзитель-
ной своей отвагой, гордостью и болью за 
наших сильных духом девочек.

10 мая состоялась встреча 
клуба «Исток» Междуреченской 
первичной организации ВОИ

МЫ ПОМНИМ!
МЫ ГОРДИМСЯ!

 7 команд подготовили свои 
предложения, ознакомили всех присут-
ствующих с идеями и защитили свои 
проекты. От команды ВОИ выступала 
председатель Людмила Юдина, которая 
представила проект. Предложение чле-
нов ВОИ вызвало большой интерес у 
жителей, и все пустились в обсуждение 
плюсов и минусов представленного про-
екта.
 Администрация округа поступи-
ла правильно  и дальновидно, когда при-
влекла к этой работе представителей 
всех категорий граждан. Рядом с нами, 
за соседним столом сидели ребята из 
молодёжного движения и с увлечением 
строили планы, фантазировали.  
 «Обсуждение проекта ещё не 
закончено, будут встречи, споры и новые 
идеи. Приятно быть причастным к тому, 
что происходит в твоём городе, чув-
ствовать себя частью больщого общего 
дела. Мы знаем, что итогом совместной 
работы будет хороший проект, который 
примет участие в конкурсе проектов на 

Команда членов Топкинской 
городской организации ВОИ 
совместно с жителями города 
приняла участие в разработке 
проекта по благоустройству 
«Топкинский Арбат»

«Я ЗНАЮ - ГОРОД БУДЕТ, 
Я ЗНАЮ - САДУ ЦВЕСТЬ»

• «Георгиевская лента» - члены об-
щества раздавали ленты прохожим 
на улицах города.

• «Окна Победы» - украшали окна фо-
тографиями героев войны и симво-
ликой Победы.

• Приняли участие в патриотической 
акции «Военный госпиталь» со-
вместно с движением «Серебряные 
волонтеры».

• Приняли участие в акции «За побе-
ду», собрали и передали гуманитар-
ную помощь для участников СВО.

• Провели акцию «Поем всем дво-
ром», пели песни военных лет, чита-
ли стихи.

• Приняли участие в торжественном 
возложении цветов к памятникам 
погибших героев.

 Основная цель празднования 
Дня Победы — не провести веселые 
гуляния, а напоминание нынешним по-
колениям о той цене, которую отдали 
герои за мир и свободу.

Активисты Беловской орга-
низации приняли участие в 
различных городских акциях, 
приуроченных к празднованию 
Великой Победы

АКТИВНЫЙ МАЙ 
БЕЛОВСКОГО ВОИ

получение президентского гранта. Наде-
емся, что город засверкает новыми кра-
сками!» - поделилась председатель ТГО 
ООО «ВОИ» Людмила Юдина

ЭТИХ ДНЕЙ 
НЕ СМОЛКНЕТ СЛАВА

Члены Топкинской организа-
ции ВОИ собрались за чашкой 
чая, чтобы вспомнить подвиг 
советского народа

 Вспомнить своих дедов и пра-
дедов, работу в тылу и многие тягостные 
события Великой Отечественной войны. 
Ветераны Виктор Симоненко и Зинаида 
Фурман поделились воспоминаниями 
тех жутких лет войны и переполняюшей 
радости от празднования Дня Великой 
Победы.
 Любовь Елонова, заведующая 
сектором краеведения Топкинской би-
блиотеки имени В.Баянова, рассказала 
о топкинцах — героях ВОВ. Из 7700 топ-
кинцев, ушедших на фронт, погибло и 
пропало без вести около 5000 человек. 
Эта трагедия не оставила в стороне ни 
одну семью нашей страны и в каждой из 
них есть свои герои. 12 топкинцев име-
ют звание Героя Советского Союза, а 
2 человека - полные кавалеры ордена 
Славы. Гордость и благодарность пере-
полняют нас за наших земляков!
 К слову, в рамках реализации 
грантового проекта «Дважды победите-
ли» в библиотеке появилась электрон-
ная «Книга памяти», выпущено мно-
жество брошюр с описанием подвигов 
топкинцев на фронте и в тылу. Это по-
может подрастающему поколению вос-
полнять знания.

 Всего было организовано 5 экс-
курсионных групп, в которые вошли дети 
и взрослые с инвалидностью, а также 
члены их семей. Для них был организо-
ван просмотр фильма «В глубины Все-
ленной» в полнокупольном формате.
 По завершении показа всех 
участников экскурсий ждало посещение 
астрономической площадки, на которой 
находятся обсерватория и телескоп. 
Астрономическая площадка распола-
гается на крыше университета, с нее 
открывается обзор на многие районы го-
рода. А по точной модели компаса, пере-
несенной на крышу, посетители смогли 
определить, в какой стороне света нахо-
дится их дом. 

Подарком для всех участников экскур-
сии стала возможность не только уви-
деть телескоп, но и посмотреть в него. 
Правда, увидеть солнце через линзу те-
лескопа удалось не всем, а только тем, 
кто попал на экскурсию в ясную погоду. 
Конечно, совершенно другие впечат-
ления получаются от изучения ночного 
неба.

ПОБЫВАТЬ ЗА ПРЕДЕЛАМИ 
ВСЕЛЕННОЙ

Более 70 человек, членов Кеме-
ровской городской организации 
ВОИ, посетили планетарий при 
Кемеровском государственном 
университете

ЮНЫЕ ЧЛЕНЫ ВОИ 
ПОСЕТИЛИ ПЕКАРНЮ

Настоящую профессиональную 
пекарню посетили дети, состо-
ящие в Кемеровской городской 
организации ВОИ

 Ребята изучили процесс изго-
товления сдобы на примере рожка и 
домашней булочки с повидлом. Под ру-
ководством профессиональных пекарей 
дети сформировали изделие, смазали 
яйцом, отправили на расстойку, а затем 
в печь.
 Пока булочки выпекались для 
юных пекарей была организована раз-
влекательная программа с танцами и 
конкурсами. А еще каждый ребенок по-
пробовал сделать цветок из специаль-
ных воздушных шариков.
 В завершение мероприятия 
юные пекари ушли с замечательным на-

 В областной филармонии со-
брались представители некоммерческих 
организаций, чтобы узнать о способах 
привлечения средств в свои организа-

НОВЫЕ ЗНАНИЯ ПОЛУЧИЛА 
ДЕЛЕГАЦИЯ ВОИ

22 мая члены Беловской и Ан-
жеро-Судженской организаций 
ВОИ посетили фандрайзинго-
вый семинар

ции, выстраивании отношений с бизне-
сом и властью, работе с частными по-
жертвованиями.
 Спикерами семинара стали:
• Надежда Тырышкина - генеральный 

директор социально-ориентирован-
ной автономной некоммерческой 
организации «Центр проектных ини-
циатив «Идея», г. Москва);

• Елена Петрова - председатель прав-
ления детского благотворительного 
фонда имени Алёны Петровой, г. 
Томск;

• Елена Веселовская - заместитель 
генерального директора по разви-
тию ГАУК «Филармония Кузбасса 
имени Б.Т. Штоколова», г. Кемерово.

 «Впечатления от семинара са-
мые замечательные. Очень интересная 
информация, много для себя почерпну-
ли. Спикеры были на высоте, настолько 
доходчиво вели свои направления, что 
теперь понимаю к чему стремиться», - 
поделилась впечатлениями Нина Кожа-
нова, председатель Анжеро-Судженской 
организации ВОИ.

строением и полными руками подарков: 
цветы из шариков, сладкие призы и, ко-
нечно, готовые булочки и рогалики, сде-
ланные своими руками.
 Благодарим гипермаркет «По-
ляна» и Благотворительный фонд «До-
брое дело» в лице директора Елены Ко-
лесник за возможность принять участие 
в социальной акции «Добрый пекарь».
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СПОРТИВНЫЕ ТУРНИРЫ 
ПО БОЧЧА И БОЧЧЕ

	 Дети с особенностями здоро-
вья, а также их родители и другие члены 
семьи полезно и весело провели время. 
Начали, как полагается, с разминки и 
следом перешли к спортивным команд-
ным конкурсам.
	 «Я много лет работала тре-
нером в спортивной школе, а сейчас я 
мама ребенка с инвалидностью. Пре-
красно понимаю, какую пользу занятия 
спортом приносят таким ребятишкам. 
У детей недостаточно движения, много 
времени они проводят за гаджетами. Не 
все умеют бегать, прыгать, играть с мя-
чом, а здесь они все вместе этому учат-
ся», - поделилась одна из организаторов 
мероприятия Ирина Андреева.

	 Польза и интерес от занятий 
очевидны, а значит «Веселые старты» 
будут продолжаться. В летний период 
планируется их проведение на свежем 
воздухе, что сделает их еще полезней и 
разнообразней.
	 «Веселые старты» для детей с 
инвалидностью проходят ежемесячно. 
Их организаторы – активные волонтеры 
из числа спортсменов и родителей. Каж-
дый раз мероприятие посещает более 
30 человек.

СЕМЕЙНЫЕ ВЕСЕЛЫЕ 
СТАРТЫ В КЕМЕРОВЕ

Кемеровская городская органи-
зация ВОИ совместно с КРОО 
«Служба лечебной педагогики» 
провели очередное спортивное 
мероприятие «Веселые стар-
ты»

В городе Томске в спортивном 
комплексе «Юпитер» состоя-
лись турниры по играм бочча и 
бочче среди инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями 
здоровья
	 Бочче напоминает игру в боу-
линг или керлинг. Свое начало она бе-
рет еще в античное время в Римской 
империи. Само название «бочче» про-
изошло от итальянского «boccia» — то 
есть «шары». Сегодня игра популярна в 
странах Европы, ее известность наби-
рает обороты и в России.
	 В соревнованиях приняло уча-
стие 25 спортсменов из городов Томск, 
Белово, Березовский, Северск, Новокуз-
нецк.
	 По результатам соревнований 
члены команды, представляющей Кеме-
ровскую областную организацию ВОИ, 
заняли следующие призовые места:

1.ВС2 Виноградова Дарья - 3 место,
2.ВС5 Артур Киблер - 2 место,
3. ВС5 Муратова Елизавета - 2 место.

Для справки: бочче — вид спорта для 
участников с ментальными особен-
ностями, бочча — для спортсменов с 
особенностями физического развития, 
паралимпийский вид спорта.

	 Началось спортивное утро с 
приветственных слов секретаря Топкин-
ского отделения Партии «Единая Рос-
сия» Тамары Ишутиной. Затем предста-
вители старшего поколения вышли на 
разминку, которую провел чемпион по 
лыжным гонкам Александр Авдеев.
	 После проведенной зарядки на 
все группы мышц участники акции от-
правились в пеший марафон со сканди-
навскими палочками по стадиону. Каж-
дый в этот день получил заряд бодрости 
и активной энергии. В течение летнего 
сезона спортивная акция будет прохо-
дить на всех спортивных стадионах го-
рода.
	 Мероприятие «Шаги здоровья», 
направлено на популяризацию здорово-

19 мая в спортивном сквере 
г. Топки прошла акция «Шаги 
здоровья», инициатором кото-
рой по всей стране выступила 
Партия «Единая Россия»

ШАГАЕМ НА ВСТРЕЧУ 
ЗДОРОВЬЮ

го образа жизни и увеличению охвата 
жителей страны, занимающихся сканди-
навской ходьбой.
	 «Занимайтесь спортом каждый 
день, чтоб жить долго и счастливо, как 
я!»- призвал старейший почетный граж-
данин города Топки, активист организа-
ции ВОИ Виктор Дмитриевич Симонен-
ко.

СОСТОЯЛСЯ МАССОВЫЙ ЗАБЕГСОСТОЯЛСЯ МАССОВЫЙ ЗАБЕГ
«ЗЕЛЕНЫЙ МАРАФОН СБЕРА»«ЗЕЛЕНЫЙ МАРАФОН СБЕРА»

20 мая состоялся 10-й, юбилейный забег «Зеленый марафон 
Сбера». Забег проходит в 60 городах России, и Кемерово входит 
в этот список городов

	 Кемеровский забег прошел в обновленном парке Жукова. В нем приня-
ли участие любители бега и скандинавской ходьбы, профессиональные спор-
тсмены, дети и люди с инвалидностью, в том числе члены Кемеровской орга-
низации ВОИ. Всего в нем приняло участие около 1500 горожан разного пола и 
возраста.
	 После массовой разминки с приветственным словом к участникам 
обратился министр спорта Кузбасса Сергей Мяус: «Я очень рад сегодня при-
ветствовать вас всех. «Зеленый марафон» идет по стране уверенно и гордо. Я 
считаю, что когда мы приходим в конце рабочей недели все уставшие, то такие 
забеги дорогого стоят. Это современно, нужно и правильно».
	 После официальной части спортсмены вышли на дистанции. Для детей 
и участников на инвалидных колясках дистанция составила 420 м, а для осталь-
ных бегунов традиционный марафонский отрезок 4,2 км.
	 Среди участников на инвалидных колясках места распределились сле-
дующим образом:

Среди мужчин:
1-е место Александр Шерин,
2-е место Николай Тихонов,
3-е место Сергей Красиков

Среди женщин:
1-е место Елена Кемерова,
2-е место Алена Вебер,
3-е место Наталья Семченко

По завершении мероприятия все победители получили памятные призы и по-
дарки.
	 «Когда узнал о марафоне, начал тренироваться: бегал по утрам 
вокруг дома. До этого у меня уже был опыт, например, в Крыму я бе-
жал дистанцию 22 км. Я думаю, что двигаться надо. Чем больше двига-
ешьсся, тем больше здоровья, и есть цель в жизни», поделился победи-
тель забега Александр Шерин.
	 Мероприятие «Зеленый марафон Сбера» носит благотворительный ха-
рактер. Все средства, собранные от регистрации участников забега и благотво-
рительных пожертвований на портале СберВместе, будут направлены на высад-
ку деревьев в регионах проведения «Зеленого марафона».
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Екатерина Петушкова – волонтер Кемеровской городской организации Обще-
российской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов». 
Это если официально, канцелярскими словами. А если простыми словами, то 
будет примерно так…  Встречи, походы, мероприятия? Екатерина организует. 
Подвезти на машине?  Конечно! Организовать иппотерапию? И это может.  К 
чаепитию нужны сладости?  Екатерина  найдет, как организовать. Записать 
лекцию о правильном питании?  Да пожалуйста, вам на час или покороче? 
Хочется узнать, как находится время, желание, силы на энергичную деятель-
ность. Может, есть секрет?

«Я ВСЕГДА ХОТЕЛА 
ПОМОГАТЬ ЛЮДЯМ»

	 Ничего в жизни не бы-
вает с бухты-барахты. У меня 
все пришло очень-очень посте-
пенно. Началось просто с того, 
что всегда в круге моего обще-
ния были люди с особенностя-
ми, с детства.   Мои родители 
дружили с семьей, где был 
мальчик, мой ровесник, с ДЦП 
достаточно тяжелой формы. А 
я, глядя на него, мечтала стать 
нейрохирургом, изобрести ле-
карство от таких болезней.
	 Была в круге обще-
ния у отца на работе и другая 
семья, они воспитывали маль-
чика с психическими особен-
ностями, тогда у него диагноз 
был шизофрения, но сейчас я 
понимаю, что это был аутизм. 
Мы вместе ездили в санатории, 
общались… Когда я вышла за-
муж и у меня родился сын, то 
вновь рядышком были люди с 
особенностями. 
	 Потом я занималась 
организацией совместных заку-
пок: несколько людей из сооб-
ражений экономии вместе за-
купают товар по оптовой цене. 
Сайт «Детки», на котором мы  
занимались закупками, органи-
зовывал наставничество: опыт-
ные организаторы обучали но-
веньких. 
	 Я была наставником 
долгое время, обучила многих 
организаторов. Надо сказать, 
что совместные закупки отнюдь 
не были моей основной дея-
тельностью: у меня была рабо-

	 Я выросла в семье, где 
Рождество, Пасха были празд-
никами самыми ожидаемыми, 
самыми радостными, самыми 
волшебными! Бабушка вози-
ла меня в храм – в то время в 
городе был только один, Ни-
кольский, я знала Библию, если 
ездили в поездки – посещали 
святые места. Но только во вре-
мена моего детства это особо 
не подчеркивали, не рассказы-
вали, например, одноклассни-
кам, не обсуждали с кем-то. 
	 И вот я выросла, стала 
жить самостоятельной жизнью: 
стала матерью в 20 лет. У меня 
есть крестники, я работала 
преподавателем, параллельно 
работала технологом, писала 
научную работу. Мне   всегда 
было чем заняться. И я не так 
часто бывала в храме, и иконы 
у меня не стояли - я их убрала 

	 Потом я вернулась        
в Кемерово, и приходила то в 
один храм, то в другой. Искала 
свой. И вот я приезжаю к своей 
подруге-колясочнице Наталье, 
и она мне говорит, что она хо-
дит в новый храм, где есть хо-
роший пандус, продуман вход 
для маломобильных. И с ней, 
с Натальей я и пришла в храм. 
Обычный храм, обычная служ-
ба, но что-то щелкнуло во мне, 
что это мое, тут я пригожусь. 
	 Все в храме меня как-
то запомнили, а я еще толком 
не знала, что и как делать.         
В церкви была организована 
социальная работа с разными 
группами прихожан, и я, так как 
уже несколько лет дружила с 
колясочниками, старалась по-
могать. Моих родителей рано 
не стало – когда мне было 16, 
умерла мама, когда 18 – папа. 
А мне так хотелось заботиться     
о ком-то еще. Хоть я уже ходи-
ла в храм, но так и не знала, 
ЧЕМ я могу помогать. 
	 У меня есть работа, ко-
торую я очень люблю: мы про-
изводим витаминные кисели, 
они продаются в лучших про-
дуктовых магазинах, их закупа-
ют для питания детей в школах. 
Это безотходное, экологичное 
производство, это наше дети-
ще, наше творчество, я никогда 
от этого не откажусь. У меня 
классный коллектив, прекрас-
ное руководство – чего мы толь-

	 Однажды я была в 
Салаире, там есть один из ста-
рейших храмов области, и я 
полюбила там бывать. И вот од-
нажды приехала, но было рано, 
утро, гололед, храм еще закрыт. 
Я сидела в машине, ждала от-
крытия, слушала музыку, и уви-
дела бабушку, которая даже не 
шла, а стояла. Я спросила у 
нее, куда она идет, помочь ли 
ей? И бабушка рассказала, что 
ей очень нужно в ветклинику, 
так как у ее кошек блохи, нужно 
купить препараты, но вот ноги 
больные, тяжело ходить… и я 
ее довезла, и мне вдруг стало 
ясно – я же могу возить!!! Я при-
ехала в свой храм, и там напи-
сала записку: могу возить. Катя. 
И номер телефона. 
	

А затем в любом мероприятии, 
акции, я предлагала свою по-
мощь как волонтера. Так я по-
знакомилась с благотворитель-
ным фондом «Город 42». С их 
коллективом впервые поехала 
в дом престарелых, так я позна-
комилась с ребятами из интер-
ната. 
	 Осенью 2018 познако-
милась с Аллой Захарчук. На 
тот момент она только стала 
председателем Кемеровской 

	 И вот наступил момент, 
когда в храме нужно было сме-
нить руководителя социальной 
линии, и я предложила свою 
кандидатуру. Я многим уже за-
нималась, но не знала офици-
альной, документальной части 
работы. Честно, было страшно, 
я боялась ответственности, не 
представляла, что именно де-
лать. Но постепенно, с помо-
щью руководителей БФ «Город 
42», городского ВОИ, храма на-
чалась работа. Мы не стали де-
лить своих подопечных: и коля-
сочники, и дети, и постояльцы 
Журавлевского дома преста-
релых, дети из дома-интерна-
та. Мы проводили турниры по 
настольным играм, встречи, 
концерты: нам неважно было, 
прихожане это нашего храма 
или нет, верующий он или нет. 
Хочешь - приходи! Вначале мы 
просто писали на листочке, что 
нужно сделать. Все мероприя-
тия делали без бюджета, у всех 
знакомых просили помощи. На-
пример, одна моя подруга про-
вела экскурсии в планетарии 
университета. Мы побывали с 
детьми в иконописной мастер-
ской. Я занималась верховой 
ездой при храме Ксении Петер-
буржской, и спросила: «Нельзя 
ли покатать детей?» Мне сказа-

куда-то в уголочек.  Я просила у 
Бога для сына, для крестников, 
но не для себя. 
	 А после Нового 2017 
года я полетела в Сочи. Поезд-
ка была спонтанная. Из Сочи я 
приехала в Абхазию, место, где 
уже много раз бывала с родите-
лями. Там в горном селе Лых-
ны нас завели в храм 10 века. 
И в этом храме у меня потекли 
слезы, и я не могла остановить-
ся. В этом храме, пронизанном 
светом – кстати, потом я в этом 
храме была много раз - не та-
кой и светлый он! Но на тот мо-
мент он для меня был светлым, 
ярким, светящимся. На меня 
в буквальном смысле снизо-   
шло озарение – что мне нужно 
верить, причащаться, постить-
ся. Я стала ездить в храмы на 
службы, я достала иконы. Я по-
няла, что Бог всегда был рядом 
и ждал меня.  В 36 лет я впер-
вые постилась! 

ко не прошли за эти годы, мы 
просто принимаем друг друга. 
Я обучилась нутрициологии, мы 
верим в то, что делаем. Я хочу 
улучшать эту жизнь, и мне это 
нравится, для меня это ресурс-
но, это меня напитывает.

городской организации инвали-
дов. Что делать, мы тогда еще 
не очень понимали: денег нет, 
помещение грустное, но мы 
очень хотели что-то делать и 
начали с малого. Есть дома чай, 
печенье – принесли.   Что-то 
там решили из ниток повязать, 
договорились с библиотекой   - 
и позвали тех, кого мы знали в 
храме, а те позвали своих зна-
комых.  Пришли человек 8! Для 
нас это было тогда – ого-го! Мы 
стол накрыли, пообщались. То 
есть мы просто нашли место, 
доступное для людей с инва-
лидностью, в том числе и коля-
сочников, и собирали людей. 
	 На таких встречах вро-
де шли обычные разговоры. Но 
меня просто прошибало… Я 
смотрела на них, как им слож-
но, но они стараются, а думала 
о себе: и у тебя хватало совести 
на что-то жаловаться, Екатери-
на Алексеевна? И ты говоришь, 
что чего-то не можешь?

Все приходит 
постепенно

Бог всегда был 
рядом

Хочу делать 
жизнь лучше

Бабушка с 
блохастыми 

кошками

Помощник 
настоятеля

та, семья, и когда мне позвони-
ли и сказали: «Кать, нужно еще 
одну девушку постажировать», 
я сказала: «Нет, я устала! Пусть 
хоть кто, мне некогда». И мне 
говорят, что девушка на инва-
лидной коляске. Я, конечно, 
перестала отказываться. Де-
вушку-колясочницу зовут Ната-
лья, мы с той стажировки стали 
общаться, дружить, ездить друг 
к другу в гости, отмечать празд-
ники, была я и на ее свадьбе. 
С ней и ее мужем подружился 
мой сын, уже 12 лет мы дружим!

продолжение читайте 
на стр.6
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	 В   конкурсе приняли 
участие 55 крупных и средних 
предприятий, а также обще-
ственные организации Ке-
меровской области. Особую 
важность и актуальность про-
водимой работы обозначила 
Анна Цивилева: «Сегодня 
социальная реабилитация 
и возвращение к активной 
трудовой жизни граждан 
с инвалидностью — это 
первоочередная задача и 
гражданский долг каждого. 
Кузбасс – регион, который 
внимательно относится к 
проблемам людей с ограни-
ченными возможностями 
здоровья. Мы в очередной 
раз оценили, насколько важ-
но всем вместе работать 
для достижения единой 
цели и создания доступных 
и комфортных условий для 
жизни инвалидов».

ПОДДЕРЖАНЫ ИНИЦИАТИВЫ  
ПО ТРУДОУСТРОЙСТВУ
ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬ Ю

В Кузбассе подвели итоги первого регионального конкурса ««Лучший работо-
датель по трудоустройству инвалидов в Кузбассе». Конкурс был организован 
министерством труда и занятости населения Кузбасса при поддержке Совета 
по вопросам попечительства в социальной сфере

	 По итогам конкурса 
Кемеровская региональная 
организация ВОИ во главе с 
председателем Аллой Захарчук 
заняла третье место за свой 
опыт трудоустройства людей с 
инвалидностью.
	 Учитывая высокую 
социальную значимость про-

веденного конкурса, депутат 
Государственной Думы РФ 
Михаил Киселев предложил 
продолжить реализацию такой 
социальной инициативы на по-
стоянной, ежегодной основе. 
Предложение было поддержа-
но всеми участниками меропри-
ятия.

	 «Мы последователь-
но обновляем объекты здра-
воохранения в Кузбассе. За 
последние пять лет суще-
ственно увеличили финан-
сирование реконструкции 
и капитального ремонта 
поликлиник, больниц и ста-
ционаров, врачебных ам-
булаторий, их оснащения 
современным диагностиче-
ским и лечебным оборудова-
нием. Акцент прежде всего 
делаем на реконструкции 
объектов первичного зве-
на здравоохранения, чтобы 
жители региона могли полу-
чать качественную медпо-
мощь независимо от того, 
живут они в городе или в 
сельской местности», – от-

метил Сергей Цивилев.
	 Демонтаж и подго-
товка идут в поликлинике Ле-
нинск-Кузнецкой городской 
больницы №1, двух поликли-
никах Анжеро-Судженской 
городской больницы им. А.А. 
Гороховского, стационаре и 
поликлинике Кемеровской рай-
онной больницы им. Б.В. Бати-
евского и в двух фельдшерских 
пунктах Ижморского округа. В 
двух зданиях Новокузнецкой 
городской клинической больни-
цы № 1 имени Г.П. Курбатова 
подрядчик занят черновой от-
делкой, монтажом вентиляции 
и системы электроснабжения. 
Отделочные работы ведутся 
в поликлинике Мысковской го-
родской больницы и во врачеб-

ной амбулатории поселка Ар-
тышта.
	 На всех объектах заме-
нят инженерные коммуникации, 
проведут внутренние отделоч-
ные работы. При необходимо-
сти будет заменена кровля, от-
ремонтирован фасад, входные 
группы и помещения адаптиру-
ют для маломобильных граж-
дан. В медучреждениях созда-
ют комфортные условия для 
пациентов и медперсонала.
	 Кроме того, в этом году 
начнется подготовка проектной 
документации на ремонт по-
ликлиники №5 Новокузнецкого 
филиала Кузбасского клиниче-
ского кардиологического дис-
пансера им. Л.С. Барбараша и 
здания поликлиники Киселев-
ской горбольницы.
	 Всего за последние 
пять лет в Кузбассе отремон-
тировали 364 объекта здраво-
охранения. Медицинские орга-
низации области оснащаются 
современным оборудованием: 
с 2018 года по разным програм-
мам поступило около 12 тысяч 
единиц техники, до конца этого 
года будет приобретено еще 
1368 единиц.

По материалам сайта адми-
нистрации правительства 

Кузбасса https://ako.ru/

В 11 медицинских организациях Кузбасса стартовал капитальный ремонт, 
еще для 8 объектов в рамках аукционов определяют подрядчиков. Все работы 
ведутся по нацпроекту «Здравоохранение», инициированному Президентом РФ 
Владимиром Путиным. Из федерального и регионального бюджетов выделено 
587 млн рублей

ПО ПОРУЧЕНИЮ ГУБЕРНАТОРА 
НАЧАТЫ МАСШТАБНЫЕ 
РЕМОНТНЫЕ РАБОТЫ

Г О С Т Е П Р И И М Н Ы Й
КУЗБАСС

В третьем Всероссийском конкурсе «Мастера 
гостеприимства» управляющая одного из кеме-
ровских отелей Людмила Гурова вошла в число 
23 победителей из 17 регионов страны, став 
лучшей в направлении «Менеджеры индустрии 
гостеприимства». В этом году от Кузбасса на 
конкурс, который является одним из проектов 
президентской платформы «Россия – страна 
возможностей», подали заявки 506 человек, в 
финал вышли 4 кузбассовца

	 Победители конкурса станут частью кадрового тури-
стического потенциала страны, получат гранты на професси-
ональное развитие, поддержку своих идей, их наставниками 
станут лидеры индустрии гостеприимства.
	 Ранее кузбасские конкурсанты уже занимали призо-
вые места в конкурсе «Мастера гостеприимства». В первом 
сезоне победителем стал Александр Баранов, представитель 
агентства по туризму Кузбасса; во втором сезоне сразу три фи-
налиста из нашего региона были признаны лучшими в своём 
деле: предприниматель Наталья Ивушкина, директор агент-
ства по развитию туризма, инвестиций и предпринимательства 
Вячеслав Момот и Юлия Трофимова – работник информаци-
онно-методического центра.
	 Для участия в конкурсе необходимо пройти регистра-
цию, снять видеовизитку о своём городе или регионе, пройти 
онлайн-тестирование. Лучшие работы приглашаются в очные 
полуфиналы, далее – в финал. Там уже решаются реальные 
задачи развития внутреннего туризма в разных уголках стра-
ны, защищаются собственные и групповые проекты. В течение 
двух дней эксперты оценивают работу участников и выбирают 
победителей. Это крупнейшее мероприятие в сфере туринду-
стрии, только в третьем сезоне конкурса приняли участие бо-
лее 36,5 тысячи человек.

	 Также стали известны имена победителей конкур-
сов туристических событий VISIT KUZBASS 2023, маршрутов 
VISIT KUZBASS 2023, «Туристический сувенир», регионально-
го конкурса профессионального мастерства экскурсоводов и 
гидов-переводчиков. По поручению губернатора Сергея Циви-
лева самых лучших в туристической сфере региона определя-
ют уже в пятый раз.
	 «Мы в Кузбассе создаём интересные и перспек-
тивные проекты в туристической отрасли, разраба-
тываем новые локации и маршруты. У нас действует 
более 150 различных вариантов походов и событий. Но-
вые туристические продукты внедряются не только в 
больших городах области, но и в отдалённых туристи-
ческих центрах на севере и юге региона. Такие конкур-
сы – это серьёзный вклад в повышение туристической 
привлекательности Кузбасса», – отметил Сергей Циви-
лев.
	 Организуют конкурсный отбор агентство по туризму 
Кузбасса совместно с региональным министерством туризма. 
В этом году на участие в четырёх конкурсах подано 430 заявок, 
в финал прошло 290 проектов. Победителями стали 16 экс-
курсоводов, 60 сувениров и 7 магазинов туристкой продукции, 
32 проекта маршрутов, а также 19 туристических событий и 
площадок для их проведения.
	 Среди нововведений этого года – появление номина-
ции «Лучший магазин сувенирной продукции» в конкурсе «Ту-
ристический сувенир». В числе победителей в этой номинации 
– творческая студия-магазин «Мастерица» из Междуреченска 
и сувенирная лавка Кузбасского государственного краеведче-
ского музея.

По материалам сайта 
https://kuzbass85.ru/
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ли - можно. 
	 В итоге полтора года 
для детей инвалидов прово-
дили занятия. Я просто знала, 
что за счастье ехать верхом на 
лошади, и мне хотелось, чтобы 
это счастье и другим было из-
вестно. 
	 Количество рабо-
ты росло, все больше людей 
участвовало в мероприятиях. 
На Новый год каждому ребен-
ку, каждому старику хотелось 
праздник устроить. Я просто 
рассказала людям на форуме 
совместных закупок, что мы де-
лаем, и предложила закупить 
сладости для стариков, для 
детей-инвалидов, для преста-
релых. И люди откликнулись! 
Провели закупку, закупили 
ящики лакомств. И мы в храме 
сделали праздничное вручение 
сладких подарков, принесли 
настольные игры, поиграли с 
детьми.
	 И вот на этих меропри-
ятиях мы почувствовали, что 
мамам детей-инвалидов тоже 
нужны помощь и внимание. 
Они часто забывают о себе, им 
некуда пойти, им не хватает об-
щения. И мы для них написали 
программу клуба «Образ», где с 
ними в храме встречались раз 
в месяц самые разные специа-
листы: психолог, визажист, сти-
лист, нутрициолог, а с детьми в 
это время играли, развивали, 
общались. Специалистов иска-
ли сами, писали им в соцсетях. 
Кроме того, средства гранта 
позволили оплатить их работу, 
а для занятий с детьми мы так 
же пригласили маму из наше-
го сообщества. Сейчас деньги 
гранта уже закончились, но об-
щение продолжается.  В итоге у 
нас образовалось сильное ро-
дительское сообщество.

Это нужно 
прежде всего 

мне
Я никого не делю – ни верую-
щих, ни светских, ни здоровых, 
болящих, ни детей, ни взрос-
лых. Я на свой день рождения 
написала во все чаты – прихо-
дите праздновать, присоеди-
ниться можно в любой точке. И 
расписала день, где было и чае-
питие в храме утром, и прогулка 
по городу, и шашлык, и ночной 
пионерский костер, и танцы, и 
песни. Пришли ко мне самые 
разные люди – и верующие, и 
нет, и колясочники, и мамы с 
детьми. Это был лучший день 
рождения! Столько было радо-
сти для всех, общения, смеха! 
Я не знаю, что я даю этим лю-
дям, но я знаю, что они дают 
мне. Столько я получаю бла-
годарности, улыбок, энергии 
от людей - поцелуев от мам, и 
столько теплых минут, где дети 
выучили какой-то танец в кори-
доре и тут же мне показали, или 
когда бочком- бочком, недовер-

Алла Захарчук, председатель КОО ВОИ: «В 2018 году меня 
выбрали председателем Кемеровской городской организации 
ВОИ, и я познакомилась с Катей. На тот момент никаких меро-
приятий не проводилось. На Новый год дарили подарки: гречка, 
бутылка подсолнечного масла, и все. Мы с Катей начали с ча-
епитий. Это нам помогло объединить членов организации – и 
это самое главное. 
	 Катя - это тот человек, который абсолютно безвозмезд-
но помогает – и продуктами, и финансово. Такое ощущение, 
что она знает всех, всех знакомит и приглашает к нам. Так сна-
чала люди приходят на мероприятия, потом начинают общать-
ся вне мероприятий, поддерживать друг друга.
	 Катя в любой ситуации найдет выход. Если она не 
может помочь сама, она найдет того, кто эту помощь оказать 
может. Люди, которым помогает Катя, не всегда красивы, не 
всегда ухожены, и не все хотят помогать этим людям. Люди с 
инвалидностью – это не всегда красиво, не всегда эстетично, и 
многие избегают даже видеть таких людей, ничего общего не 
хотят иметь с инвалидами вообще. В период ковида у нас мно-
гие лежали по больницам, и Катя никого не обделяла внимани-
ем: возила им передачи, письма. 
	 У нас есть семьи где все члены семьи с инвалидно-
стью, есть люди в интернатах, у которых совсем нет родных – и 
она всем помогает.  Прутик легко сломать, а веник – сложно, и 
поэтому важно объединяться. Катя – это тот человек, который 
объединяет людей».

чиво тебя обнимает ребенок с 
аутизмом – вот это мой заряд, 
это моя батарейка, это то, что 
все напитывает светом! Встала, 
глаза открыла – и мне важно 
быть нужной. Если я перестаю 
этим заниматься – мне стано-
вится темно. Я скатываюсь в 
депрессию. Я верю, что все, 
что я делаю – все не зря, это 
нужно прежде всего мне. Даже 
если просто мой сын, мой внук 
возьмут с меня пример, будут 
стремиться делать что-то до-
брое, неважно, что! Любую ра-
боту нужно делать для людей и 
во славу Божию. Печешь булки, 
и не абы как, а чтобы людям по-
служить - это уже доброе дело. 
Ведь добрых дел много на све-
те, для этого необязательно 
даже куда-то идти или что-то 
искать: кто-то помогает в сво-
ей семье родителям, когда они 
немощны, кто-то своим детям, 
кто-то своим соседям. Помогать 
- это естественно для человека, 
мы заряжаемся через помощь и 
через радость друг друга.  Я – 
точно.

ЕЩЕ НЕМНОГО О КАТЕ:

Татьяна Микушина, мама ребенка с ОВЗ, председатель 
родительского комитета при КГО ООО ВОИ: «Я с Катей 
познакомилась в клубе «Образ» для мам особенных детей. 
Она очень отзывчивый, неравнодушный человек.  Обо всех 
думает, никому не отказывает в помощи. Тратит свое время, 
деньги, силы.  В свое свободное время она занимается не сво-
ими делами, а едет к нам, устраивает чаепития, мероприятия. 
Это очень трогает, и люди это ценят. Светлая, открытая, беско-
рыстная. Это человек, который заряжает оптимизмом».

Сергей Красиков, инвалид-колясочник: «Есть люди, 
которые притягивают, есть люди, которые отталкивают. Катя – 
притягивает.  Всегда всем поможет, даже просить не надо. На-
столько всех рябят знает, что понимает, кто в чем нуждается.  
Вообще рядом с ней возникает ощущение сразу, что ты давно 
с ней знаком. Поэтому что сказать – это наш человек.  Я не 
считаю ее волонтером. Волонтер – это посторонний человек, 
он пришел один раз, помог и ушел. А Катя – это не волонтер, 
она – друг».

окончание. Начало на 
стр.4

	 К участникам клуба 
пришли в гости основатель 
Кемеровского плейбек-театра 
Елена Баронская и актриса те-
атра Татьяна Бурыкина.
	 Плейбек-театр – это 
театр импровизации, театр зри-
тельских историй. На этих пред-
ставлениях зрители рассказы-
вают о событиях своей жизни, 
чувствах и эмоциях, а актеры 
практически мгновенно возвра-
щают эти рассказы в зал в фор-
мате небольших сценок.

	 Прежде, чем начнется 
представление, актеры прово-
дят разминку тела, голоса, ми-
мики. Проходит она в веселой, 
игровой форме и к такой раз-
минке было предложено под-
ключиться участникам клуба 
«Образ».
	 За время разминки, 
сопровождавшейся весельем, 
участницы клуба смогли полу-
чить эмоциональную разрядку, 
сбросить накопившиеся трево-
ги и проблемы и заполнить себя 

чувством легкости и радости. 
Также, у участников была воз-
можность самим стать на время 
актерами плейбек-театра и про-
жить зрительскую историю.
	 За то время, пока 
взрослые участники приобща-
лись к театральному действу, 
дети были заняты творческим 
делом - изготавливали открыт-
ки к Дню Победы. Занятие про-
вела одна из мам, участница 
клуба Ольга Ткаченко. В этом 
ей помогали волонтеры Кеме-
ровского губернаторского мно-
гопрофильного лицея.
	 Семейный клуб «Об-
раз» ведет свою работу в Вос-
кресенском храме третий год. 
Основные участники клуба – 
члены Кемеровской городской 
организации ВОИ. За время 
работы клуба участники разби-
рались в себе с психологами, 
постигали тонкости приготовле-
ния чая, учились питаться пра-
вильно и ухаживать за собой. 
За это время все участники 
клуба стали большой дружной 
семьей, и каждый раз с нетер-
пением ждут следующей встре-
чи.

ЗНАКОМСТВО С ПЛЕЙБЕК-ТЕАТРОМ
В Кемеровском храме Воскресения Христова, на 
очередной встрече семейного клуба «Образ», со-
стоялось знакомство с необычным театральным 
форматом – плейбек-театром

Татьяна Долгопол.

Ольга Богомолова.
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ПРЕЗИДЕНТ ПОДПИСАЛ ПОПРАВКИ, 
ЗАКРЕПЛЯЮЩИЕ ПОНЯТИЕ 

СОПРОВОЖДАЕМОГО ПРОЖИВАНИЯ

В законе зафиксированы несколько важных момен-
тов, которые помогут людям с инвалидностью 
покинуть ПНИ, трудоустроиться и социализиро-
ваться. Поправки вступят в силу с 1 сентября 2023 
года

ЕСТЬ ВОПРОС
ВОПРОС: «Здравствуйте, скажите, пожалуйста, в какие сроки аптека 
должна выдать льготное лекарство. В аптеке говорят, что вообще сро-
ков нет, а есть только срок действия рецепта 90 дней. Спасибо!»

ОТВЕТ: «В соответствии с пунктом 19 Порядка предоставления набора социальных услуг от-
дельным категориям граждан, утвержденного Приказом Минтруда России №929н, Минздрава 
России №1345н от 21.12.2020 года, в случае временного отсутствия в аптечной организации ука-
занного в рецепте лекарственного препарата, медицинского изделия или специализированного 
продукта лечебного питания для детей-инвалидов рецепт принимается на отсроченное обслужи-
вание с даты обращения пациента в аптечную организацию в сроки, установленные правилами 
отпуска лекарственных препаратов для медицинского применения.
	 В соответствии с пунктом 11 Правил отпуска лекарственных препаратов для меди-
цинского применения аптечными организациями, утвержденных Приказом Минздрава РФ от 
24.11.2021 №1093н (ред. от 24.11.2021), отпуск лекарственных препаратов осуществляется в 
течение указанного в рецепте срока его действия при обращении лица к субъекту розничной 
торговли.
	 Норма данного Приказа Минздрава России, предусматривающая иные сроки отсрочен-
ного обслуживания рецептов на льготные лекарственные препараты, к сожалению, утратила 
силу с 1 сентября 2022 года.
	 В связи с этим в настоящее время рецепт на льготный лекарственный препарат должен 
быть обслужен в течение срока его действия, то есть в Вашем случае в течение 90 дней».

Рубрика подготовлена на основе материалов 
Всероссийского общества инвалидов

https://t.me/voirussia

ВОПРОС: «В моем жилье установлена ванная, но я не могу ей пользоваться 
в связи с тяжелой шейной травмой, есть ли у меня право (основание) тре-
бовать от администрации переоборудовать ванную комнату в душевую 
что бы была возможность заехать на коляске и помыться?»

ОТВЕТ: «В соответствии с пунктом 14 Постановления Правительства РФ от 09.07.2016 №649 
(ред. от 10.02.2020) «О мерах по приспособлению жилых помещений и общего имущества в 
многоквартирном доме с учетом потребностей инвалидов» перечень мероприятий по приспосо-
блению жилого помещения может включать в себя:

а) минимальный перечень мероприятий, финансирование которых осуществляется за счет 
средств бюджета субъекта Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований в 
соответствии с утвержденными в установленном порядке государственными и муниципальными 
программами, направленными на обеспечение социальной поддержки инвалидов. В результате 
проведения таких мероприятий жилое помещение инвалида должно быть приведено в соответ-
ствие с требованиями, предусмотренными разделом IV настоящих Правил;
б) оптимальный перечень мероприятий, финансирование которых может осуществляться за счет 
средств бюджета субъекта Российской Федерации, бюджетов муниципальных образований в со-
ответствии с утвержденными в установленном порядке государственными и муниципальными 
программами, направленными на обеспечение социальной поддержки инвалидов. В результате 
проведения таких мероприятий общее имущество многоквартирного дома, в котором проживает 
инвалид, должно быть приведено в соответствие с требованиями, предусмотренными разделом 
III настоящих Правил;
в) максимальный перечень мероприятий, которые выполняются по специальному заказу инва-
лида или членов семьи инвалида за счет их средств или средств иных источников финансирова-
ния, не запрещенных законодательством Российской Федерации.

Однако требования к самой ванне или душу, данным документом не установлены, следователь-
но, установка ванны или душа не будет включено в перечень мероприятий по приспособлению, 
осуществление которых осуществляется в соответствии с подпунктами «а» и «б» (см. выше). За-
мена ванны на душ может быть осуществлена только в рамках подпункта «в» пункта 14 данного 
Постановления (максимальный перечень мероприятий), т.е. за счет средств самого инвалида, 
его семьи или иных источников».

	 Согласно поправкам, сопровождаемое проживание лю-
дей с инвалидностью — это «комплекс мер, направленных на обе-
спечение проживания в домашних условиях инвалидов старше 18 
лет, неспособных вести самостоятельный образ жизни без помощи 
других лиц, а также на повышение способности таких инвалидов 
к самообслуживанию и удовлетворению основных жизненных по-
требностей (осуществлению трудовой и иной деятельности, досугу 
и общению)».

В сопровождаемое проживание включены:

•	 социальные услуги и социальное сопровождение инвалидов 
в соответствии с законодательством о социальном обслужи-
вании;

•	 услуги по реабилитации и абилитации инвалидов, в том числе 
формирование навыков самообслуживания и иных бытовых 
навыков;

•	 услуги ассистента (помощника), оказывающего персональную 
помощь инвалидам в передвижении, получении информации, 
ориентации и коммуникации, в том числе при получении обра-
зования, осуществлении трудовой деятельности и получении 
социальных услуг;

•	 создание специальных условий для получения инвалидами 
образования в соответствии с законодательством об образо-
вании.

	 В законе также перечислены виды жилья для сопровожда-
емого проживания — это может быть и арендованное жилье, и жи-
лье в собственности у человека.
	 «Более 10 лет упорной разъяснительной работы и 
настойчивости общественных экспертов понадобилось, 
чтобы сопровождаемое проживание вошло в законодатель-
ный акт Российской Федерации. Это открывает возмож-
ность достойной жизни для наших детей после ухода из 
жизни нас — родителей, посвятивших свою жизнь их благо-
получию», — прокомментировала новость в соцсетях пред-
седатель Совета Всероссийской организации родителей 
детей-инвалидов (ВОРДИ)Елена Клочко.
	 Руководитель краснодарской благотворительной органи-
зации «Открытая среда» Анна Малова напоминает, что у многих 
региональных НКО уже есть опыт сопровождения взрослых людей 
с инвалидностью. Пять лет назад организация открыла первую 
тренировочную квартиру в Краснодаре, где применяла методы с 
научно доказанной эффективностью – как и другие НКО в регио-
нах. «Самое главное сейчас, чтобы нас не проигнорировали 
и не потеряли еще десятки лет на получение опыта, кото-
рый уже есть», – говорит Малова.
	 По ее мнению, нужно «немедленно пустить в интернаты 
волонтеров и приглашать НКО к диалогу в развитии сопровождае-
мого проживания». Защитить интересы людей, которые нуждаются 
в сопровождении, но не хотели бы жить в интернате, должны про-
веренные НКО, полагает Малова.
	 Расходы по организации сопровождаемого проживания 
возлагаются законом на регионы, при этом опросы ВОРДИ показы-
вают, что многие родители людей с инвалидностью готовы вклады-
ваться в организацию сопровождаемого проживания для них. Об 
этом рассказала Елена Клочко в комментарии «Милосердию».
	 Новый закон даст людям с инвалидностью возможность 
после достижения 18 лет или смерти близких не оказаться в ПНИ, 
а жить в квартире или доме с сопровождением, отмечала ранее 
руководитель Санкт-Петербургской благотворительной организа-
ции «Перспективы» Мария Островская. Для нормального функ-
ционирования закона, отмечает Клочко, нужно еще принять ряд 
подзаконных актов, над которыми работают в том числе эксперты 
от общественности.

По информации сайта 
https://www.asi.org.ru/

ВОПРОС: «Здравствуйте. У меня сын инвалид 1 гр. недееспособный. Я мама 
и опекун. Хотела оформить электронный сертификат на ортопедиче-
скую обувь, но получила отказ. Объясняют это тем, что банковская кар-
та МИР оформлена на меня (опекун), а сертификат должен переводиться 
только самому инвалиду. А на недееспособного карту оформить невоз-
можно. Получается, сертификат можно получить не только на детей 
инвалидов до 18 лет или взрослых, но дееспособных?»

ОТВЕТ: «В соответствии с Постановлением Правительства РФ от 07.04.2008 №240) «О порядке 
обеспечения инвалидов техническими средствами реабилитации и отдельных категорий граж-
дан из числа ветеранов протезами (кроме зубных протезов), протезно-ортопедическими издели-
ями» по выбору инвалида (ветерана) либо лица, представляющего его интересы, техническое 
средство (изделие)… может быть приобретено (оплачено) инвалидом (ветераном) либо лицом, 
представляющим его интересы, с использованием электронного сертификата. В соответствии 
с ч. 2 ст. 32 Гражданского кодекса РФ опекуны являются представителями подопечных в силу 
закона.
	 Учитывая вышеизложенное, Вы, являясь законным представителем инвалида, имеете 
право на оформление и использование электронного сертификата с целью обеспечения Вашего 
сына ТСР. 
	 Рекомендуем Вам обратиться в региональное отделение Фонда социального страхо-
вания РФ, проинформировав данный орган об отказе в оформлении сертификата и с просьбой 
оказать Вам содействие в решении указанного вопроса».



НАШ ДОМ - КУЗБАСС8 №5 (173) май 2023 ИНФОРМАЦИЯ

Учредитель и издатель: Кемеровская
областная организация Общероссийской
общественной организации
«Всероссийское общество инвалидов»
Адрес редакции и издателя: 
Кемеровская обл.
650024 г. Кемерово, ул. Патриотов, 8.
Тел. (3842) 385448. VOI.Kuzbass@mail.ru

Газета зарегистрирована:
Управлением Федеральной службы по
надзору за соблюдением законодательства 
в сфере массовых коммуникаций 
и охране культурного наследия по Сибирскому феде-
ральному округу ПИ № ФС 121535 
от 15 августа 2007 года.

Тираж 2000 экземпляров

Газета отпечатана в АО «Советская 
Сибирь»
Адрес: Кемеровская обл. 650000 
г. Кемерово,
ул. Карболитовская, 1 «Г»
Дата выхода: 30.05.2023 г.
Время подписания в печать:

•	   по графику   29.05.2023 г. в 17.00,
•	   фактически   29.05.2023 г. в 17.00.

Газета распространяется бесплатноГлавный редактор: А. Г. Лосев

	 Доступный (или инклю-
зивный) туризм предполагает 
постоянное обеспечение до-
ступности туристических на-
правлений, продуктов и услуг 
для всех людей, независимо от 
их физических, интеллектуаль-
ных особенностей или возрас-
та. То есть удобно должно быть 
всем: и людям с ограничениями 
по здоровью (ОВЗ), и детям, и 
пожилым людям.
	 Почему это важно? В 
России проживает около 11 млн 
людей с ОВЗ. Многие из них 
никогда не покидали пределов 
родного города: путешествия 
всегда казались роскошью для 
людей с ограниченными воз-
можностями — как из-за отсут-
ствия доступной среды, так и 
из-за довольно высокой цены. 
Однако в последнее время это-

му вопросу уделяется всё бо-
лее пристальное внимание.
	 Ниша организации пу-
тешествий для людей с огра-
ниченными возможностями в 
нашей стране пока практически 
свободна. Доля инклюзивного 
туризма в России едва дости-
гает 0,5%, тогда как в европей-
ских странах превышает 11%. 
Конкуренция в этом сегменте 
фактически отсутствует.
	 При этом эксперты 
отмечают, что инклюзивный 
туризм — прибыльный рынок, 
ведь уже к 2030 году около 20% 
населения планеты будет стар-
ше 65 лет. А это значит, что им 
тоже понадобится особая ин-
фраструктура.
	 Ситуацию меняют по 
большей части энтузиасты. 
Например, в 2015 году Ренат и 

ИНКЛЮЗИВНЫЙ ТУРИЗМ. МИФ ИЛИ ПРАВДА?ИНКЛЮЗИВНЫЙ ТУРИЗМ. МИФ ИЛИ ПРАВДА?
Почти 1 млрд человек, или около 15% населения Земли имеют ограниченные возможности здоровья, оценила ВОЗ. Один из ключевых 
принципов Конвенции ООН «О правах инвалидов» — равенство возможностей и включение людей с особенностями в общество наравне 
с другими. Как туристическая отрасль отвечает на этот вызов?

Надежда Анпилоговы создали 
проект Globe4all, который зани-
мается развитием путешествий 
для людей с ОВЗ. Изначаль-
но предприниматели делали 
ставку на выездной туризм, но 
сегодня на их сайте можно при-
обрести путёвки и по России 
— средняя стоимость 25 тысяч 
рублей. Каждую локацию со-
трудники Globe4all проверяют 
лично, чтобы убедиться в её 
доступности для своих путеше-
ственников.
	 Ещё примеры таких 
частных инициатив: в Санкт-Пе-
тербурге разработали маршрут 
для незрячих туристов. Во вре-
мя прогулки у путешественни-
ков появляется возможность 
познакомиться с городом через 
тактильные ощущения, то есть 
потрогать каждый объект. Кро-

ме того, в Северной столице 
работает турфирма «Либерти», 
которая предлагает туры для 
путешественников с ограничен-
ными возможностями. У компа-
нии есть три автобуса, которые 
оборудованы для перевозки 
колясочников. Специальные 
маршруты разработаны и для 
гостей с нарушением зрения. 
	 Почему инклюзивный 
туризм пока не стал повсемест-
ным? Развитие инфраструк-
туры для людей с ОВЗ, безус-
ловно, правильное решение. 
Вот только проблема доступ-
ности туристических объектов 
— не единственная. Например, 
незрячие люди сетуют, что ис-
пытывают трудности уже на 
этапе бронирования билетов. 
Это связано с отсутствием у 
нас ГОСТа доступности интер-

нет-ресурсов для лиц с наруше-
ниями зрения.
	 Люди с ОВЗ отмеча-
ют, что реализация проектов, 
которые должны облегчить им 
передвижение и восприятие ин-
формации, иногда скорее фор-
мальная: в номерах отеля не-
возможно дотянуться до душа, 
а в музеях — прочитать таблич-
ки или подняться по лестнице, 
оборудованной неудобным пан-
дусом.
	 Что касается крупных 
туроператоров, они выделяют 
трудности, например, со стра-
ховкой: не все компании готовы 
покрывать хронические заболе-
вания путешественников. А тур 
без страховки продавать нель-
зя.

По информации сайта 
https://sber.pro/

НАШЕ КУЗБАССКОЕ ЛЕТО 2023
Организации, входящие в Кемеровскую региональную организацию ВОИ, ведут работу по устройству летнего досуга. Что он в себя 
включает и чего ждать от лета 2023 года, поделились председатели местных организаций, а также подписчики в нашей группе в 
ВКонтакте. Надеемся, что каждому найдется отдых по душе

СИБИРСКАЯ 
РОБИНЗОНАДА

	 Ежегодно (в 2020 году 
был юбилейный 20-й раз) Но-
вокузнецкая организация ВОИ 
организует масштабное меро-
приятие для молодых людей с 
инвалидностью «Сибирскую ро-
бинзонаду».
	 Робинзонада - это па-
латочный отдых в течение неде-
ли для тех, кому от 18 до 35 лет, 
у кого есть инвалидность, но 
нет психических расстройств. 
Съезжаются на мероприятие со 
всего Кузбасса, а иногда приез-
жают гости из других регионов.
	 2023 год не станет ис-
ключением. Подготовка идет 
полным ходом. В июле задымят 

костры, взметнутся палатки 
«Сибирской робинзонады».

СЕМЕЙНЫЙ ЛАГЕРЬ 
В КЕМЕРОВЕ

	 Формат палаточно-
го отдыха осваивают семьи с 
детьми Кемеровской городской 
организации ВОИ.
	 В 2022 году на сред-
ства гранта было закуплено 
оборудование для палаточного 
отдыха, и был устроен первый 
лагерь на берегу Томи, практи-
чески в черте города.
	 Опыт оказался удач-
ным и в 2023 году было решено 
лагерь повторить. Планируется, 
что это будут последние выход-

ные июля. По подсчетам, лагерь 
примет около 40 человек: детей 
и взрослых, проживающих в г. 
Кемерове и Кемеровском райо-
не.

ПЛАНЫ НАШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ:
«Жить каждым днём. Радоваться каждому солнышку.
Присоединиться ко всем мероприятиям ВОИ. Хочу на Алтай, 
посетить водопады в Гурьевске».

Ольга Ткаченко.

«Чаще встречаться с тем, кто приятен и обниматься. Сделать 
одно большое дело из списка ни разу не деланных дел»

Елена Точилкина.

«Мы планируем пролечиться в санатории в июне, набраться 
сил на следующий учебный год. Обязательно отдохнуть и пооб-
щаться на природе с друзьями».

Эльвира Акимутина

«Походить под парусом на Беловском водохранилище».
Илья Мысляев

«По возможности присоединиться к мероприятиям и насла-
ждаться летом. Получить кучу положительных эмоций, отдох-
нуть, восполнить внутренние ресурсы».

Татьяна Микушина

«Съездить в палаточный лагерь и встретить рассвет под пение 
птиц; 
организовать семейный палаточный отдых на выходные с купа-
нием и посиделками у костра; 
много гулять, есть мороженое и наслаждаться летним возду-
хом; 
устроить отпуск и уехать в другой город, где изучать архитекту-
ру, людей и кондитерские; 
на работе во время обеденного перерыва выходить на улицу, 
сидеть на лавочке и щуриться на солнце...».

Команда областного ВОИ

ЭКСКУРСИИ ПО 
РОДНОМУ КРАЮ

	 Еще один формат 
летнего отдыха - это экскурси-
онные поездки.
	 Топкинская организа-
ция предлагает своим членам 
посетить ботанический сад, 
«Московскую площадь», св. 
источник в Салаире.
	 Организация ВОИ в 
г. Тайга отправится в поездку 
в музей-заповедник «Томская 
писаница».


